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Tagungsort:
Mercure Hotel Bochum City

Anmeldung per Fax 089 / 215 375 050  
oder im Internet unter www.rg-web.de

Hiermit melde ich mich verbindlich für die 

Veranstaltung „Bochumer Tag der Gynäkologie“ an.

	 Ich nehme teil (Teilnahme kostenfrei)�

Mercure Hotel Bochum City
Massenbergstrasse 19- 21
44787 Bochum

Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
Folgen Sie der Ausschilderung Richtung Bochum Hauptbahnhof. Das Hotel 
befindet sich direkt gegenüber.

Parkmöglichkeiten
Das Hotel verfügt über eine eigene Tiefgarage mit über 100 Parkplätzen, 
sodass in der Regel genügend Parkplätze zur Verfügung stehen. Eine 
Reservierung ist vorab nicht notwendig

Navigation
Mit folgendem QR-Code gelangen Sie direkt zur Navigation von Google 
Maps.

Bitte beachten Sie, dass NUR approbierte Ärzte an dieser Fortbildung teilnehmen dürfen.
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Stand bei Drucklegung

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter  
Transparenzvorgabe eines Kodex-Fachkreises (AKG, BVMed, KGA, FSA, VFA)

Wir danken den nachfolgenden Sponsoren, die durch 
ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung 
ermöglichen:

Die Gesamtkosten der Veranstaltung belaufen sich auf 12.460,00 €

 Herr               Frau               Prof.                 PD            Dr. 

  Datum

Es gelten die AGB und Datenschutzbestimmungen der RG GmbH  
(siehe www.rg-web.de).

  PLZ

  Vorname  Nachname

 Strasse

  Ort

  E-Mail (bitte zwingend für die Anmeldebestätigung und Rechnung angeben)

  Stempel

  Unterschrift

  Ihre EFN-Nummer

•	 Exeltis Germany GmbH	 1.200,00 €
•	 Lilly Deutschland GmbH	 1.563,25 €*
•	 Novartis Pharma GmbH	 1.000,00 €

780,00 €



Referenten

Svenja Brochhagen
Oberärztin
Perinatalzentrum
St. Elisabeth-Hospital Bochum

Dr. med. Ines Bücker
DEGUM II Mammasonographie Kursleiterin
Oberärztin Senologie             
St. Elisabeth-Hospital Bochum

Prof. Dr. med. Ingo J. Diel
Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe
Praxisklinik am Rosengarten, Mannheim

PD Dr. med. Johannes W. Dietrich
Leitender Arzt, Endokrinologie, Diabetologie und Stoffwechsel
St. Josef-Hospital Bochum & Klinikum Blankenstein, Hattingen
Katholisches Klinikum Bochum

Eirini Koumpous
Oberärztin
Perinatalzentrum, St. Elisabeth-Hospital Bochum

Dr. Trudi Schaper 
Luisenkrankenhaus Düsseldorf & Hilotherm Deutschland

Dr. Norbert Teig
Leitender Arzt, Neonatologie
Universitätsklinik für Kinderheilkunde
Perinatalzentrum Level I, St. Elisabeth-Hospital Bochum

Grußwort Programm Referenten

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Jahr hat Fahrt aufgenommen und viele Themen aus Gynäko-
logie und Geburtshilfe verlangen nach einem Update.

Der Kongreß der Europäischen Gesellschaft für Onkologie 
(ESMO) in Barcelona vom 13.-17. September, mit Neuerungen 
aus der Diagnostik und Therapie des Mammakarzinoms gibt hier 
neue Impulse.
Prof. Ingo Diel wird  in seine unnachahmlichen Art „sein“ persön-
liches ESMO-Update zum Mammakarzinom geben. Wir freuen 
uns auf seine pointierte Einordnung der neuen Daten in das brei-
te Wissen zu dieser Thematik. 
Unterstützend können in der Therapie des Mammakarzinoms 
naturheilkundliche Therapie-Ansätze zu einer integrativen Frau-
enheilkunde beitragen. Nach Prof. Beer, der über 10 Jahre in un-
serer Frauenklinik naturheilkundlich gewirkt hat und nunmehr in 
den wohlverdienten Ruhestand geht, hat seine Oberärztin Frau 
Dr. Birke Müller die Klinik für Naturheilkunde in Hattingen-Blan-
kenstein als neue kommissarische Leitung übernommen. Sie 
wird über die Möglichkeiten der Naturheilkunde und der Aroma-
therapie berichten. 
Frau Dr. Schaper, die bereits den zweiten Vortragspreis beim 
Deutschen Krebskongreß in diesem Jahr entgegennehmen durf-
te, zeigt die Möglichkeiten des Scalp- und Extremitäten-Coolings 
zur Vermeidung von Alopezie und Neuropathie durch Chemo-
therapie mit ihrer Auswertung umfangreicher Patientendaten auf.
Im Part „Diagnostik“ wird sich Frau Dr. Bücker mit Implantat-Be-
urteilung und seltenen Tumoren, die aus der DEGUM-II-Sprech-
stunde unserer Klinik stammen, befassen und ausführliche Bild-
beispiele zeigen.
Einige seltene Tumoren kommen bereits in der Adoleszenz vor 
und könnten mitunter bei sehr jungen Frauen sehr große Aus-
maße haben. Wir zeigen einen Algorithmus, mit dem wir diese 
Tumoren über „versteckte“ Zugänge resezieren und die Brust 
optimal ästhetisch rekonstruieren können. 
Im zweiten Teil des Tags der Gynäkologie geht es um die Pe-
rinatalmedizin und Geburtshilfe. Der Schwerpunkt liegt auf der 
Verhinderung der extremen Frühgeburtlichkeit sowie das Ma-
nagement des Gestationsdiabetes - aus der Sicht der Geburts-
helfer und des Endokrinologen und Diabetologen. Hier werden 
die Oberärztinnen des Perinatalzentrums Frau Eirini Koumpous 
und Frau Svenja Brochhagen sowie Herr Priv.-Doz. Dr. Johannes 
Dietrich, der in unserem Klinikum für Bereich Endokrinologie und 
Diabetologie Spezialist ist, referieren.
Wir laden Sie sehr herzlich ein zum Tag der Gynäkologie im 
Mercure Hotel Bochum  am 9. Oktober 2024 von 15 bis 19:30 
Uhr!

Herzlichst, 

Ihr Peter Kern 

Programm

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Etwaige Interessenskonflikte 
des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden offengelegt oder be-
stehen nicht.

Programmänderungen unter Vorbehalt

Tagesablauf Mittwoch, 09.10.2024

14.30 - 
15.00 Uhr Registrierung

15.00 - 
15.05 Uhr

Begrüßung und thematische Einführung
PD Dr. med. Peter Kern

15.05 - 
15.25 Uhr

Best of Mammasonographie- Implantat
Beurteilung und seltene Tumoren der Brust
Dr. med. Ines Bücker

15.25 - 
15.50 Uhr

Post-ESMO 2024: Update Gynäkologische
Onkologie  & Giant breast tumors in adolescence
PD Dr. med. Peter Kern

15.50 - 
16.20 Uhr

Post-ESMO 2024 - Update Mammakarzinom
Prof. Dr. med. Ingo Diel

16.20 - 
16.40 Uhr

Scalp-und Extremitäten-Cooling bei 
Chemotherapie
Dr. Trudi Schaper

16.40 - 
17.00 Uhr

Akupunktur und Aromatherapie
Dr. Birke Müller

17.00 - 
18.00 Uhr

Pause 
Besuch der Industrieausstellung

Wissenschaftliche Leitung

PD Dr. med. Peter Kern
Spez. Geburtshilfe & Perinatalmedizin, Gynäkologische
Onkologie
DEGUM II Mammasonographie Kursleiter,
Chefarzt der Frauenklinik
Perinatalzentrum Level I, St. Elisabeth-Hospital Bochum

Dr. Sonia Birke Müller
Kommiss. Leitung, Klinik für Naturheilkunde,
Klinik Blankenstein, Hattingen
Katholisches Klinikum Bochum

Tagesablauf Mittwoch, 09.10.2024

18.00 - 
18.15 Uhr

Prävention der extremen Frühgeburt
Svenja Brochhagen

18.15 - 
18.30 Uhr

Gestationsdiabetes aus der Sicht der 
Geburtshilfe
Eirini Koumpous

18.30 - 
18.50 Uhr

Gestationsdiabetes - aus der Sicht des 
Endokrinologen & Diabetologen
PD Dr. med. Johannes W. Dietrich

18.50 - 
19.10 Uhr

Verzögertes Abnabeln bei Frühgeborenen 
und reifen Neugeborenen - gibt es einen 
Einfluß auf die kognitive Entwicklung des 
Kindes?
Dr. Norbert Teig

19.10 - 
19.30 Uhr

Diskussion
PD Dr. med. Peter Kern

19.30 - 
20.00 Uhr

Lernerfolgskontrolle, Abschlussdiskussion 
und inhaltliche Zusammenfassung
PD Dr. med. Peter Kern


